



Compétences attestées

A la fin de la formation découverte de l’approche par les 
compétences,  le  stagiaire  sera  en  mesure  d’adopter  la 
posture et de mettre en oeuvre des techniques afin de lui 
permettre d’augmenter ses compétences en :


1.Observant ; Analysant : ses activités en situation pour 
apprécier le niveau de mise en œuvre des compétences.  

2. Établissant des échanges : avec ses pairs au sein de 
son entreprise ou de sa structure.


Prenez contact avec notre conseiller pour toutes 
informations.


NATURO ART COACHING FORMATION

33 rue des écoles 76280 ANGERVILLE L’ORCHER - Tél : 06.46.36.61.15 - Email : naturo.art.coaching@gmail.com


Site Internet : https://www.naturoartcoachingformation.com/

SIREN : 752 235 697   numéro d’activité : 28 76 06227 76


Objectif


L’objectif est de permettre 
l’acquisition d’un nouveau regard 
sur soi, au travers de techniques 
et de postures, afin de 
conscientiser l’analyse et le 
développement chez l’individu.


Formation Formative


Les stagiaires se découvriront 
dans cette formation grâce à : 


- Une mise en oeuvre de la 
posture APC


- Analyse de leurs réflexions lors 
de la mise en oeuvre de l’APC


Pré-requis


Aucun.


Organisation


Par groupe de 8 à 10 Stagiaires 
maximum.  


Durée et Tarif


La formation dure 7 heures soit 1 
journée.


Prix : à définir 

FORMATION DÉCOUVERTE 

DE L’ APPROCHE PAR LES COMPÉTENCES (APC)
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